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Comunicato Stampa  
 

GAROFALO HEALTH CARE S.P.A.: IL CONSIGLIO DI AMMINISTRAZIONE APPROVA IL RESOCONTO 
INTERMEDIO DI GESTIONE AL 31 MARZO 2026 
 
 
RISULTATI DEL TRIMESTRE TRAINATI DA PERFORMANCE IN CRESCITA PER IL GRUPPO AURELIA 
E ALLINEATI ALLE ASPETTATIVE SULL’ANNO 

 

 

▪ RICAVI PARI A €132,7M, OP. EBITDA ADJ.(1) A €23,6M CON UNA MARGINALITA’ DEL 17,8% E 
UTILE NETTO DI GRUPPO PARI A €8,4M  

▪ PFN PARI A €208,2M CON UNA LEVA FINANZIARIA(2) PARI A 2,6x, CHE INCLUDE L’AVVENUTA 
ACQUISIZIONE DI CASA DI CURA CITTA’ DI ROMA 

 
 

Roma, 14 maggio 2026 – Garofalo Health Care S.p.A. (“GHC”) ha approvato in data odierna il Resoconto 
Intermedio di Gestione al 31 marzo 2026 predisposto in conformità all’art. 82 ter del Regolamento Emittenti 
adottato con delibera nr. 11971 del 14 maggio 1999 e redatto secondo i principi contabili internazionali 
IAS/IFRS. 

Maria Laura Garofalo, Amministratore Delegato di GHC, ha commentato: “I risultati del primo trimestre 
sono più che allineati alle nostre previsioni interne sull’anno, grazie al grande lavoro di tutte le nostre strutture 
che ringrazio per la loro dedizione instancabile. In particolare, sottolineo l’eccellente performance del Gruppo 
Romano, in crescita del 4% in termini di Ricavi e del 28% in termini di EBITDA, che sta dimostrando “con i 
numeri” come il percorso di sviluppo ed efficientamento stia proseguendo a gran ritmo. Ci tengo ad 
evidenziare anche l’ottimo ingresso di Città di Roma, che ha registrato risultati trimestrali assolutamente 
coerenti con le nostre aspettative per l’anno, in attesa ovviamente del completamento del progetto di 
riconversione che è in fase conclusiva. Infine, posso confermare che i lavori per la realizzazione del Centro 
Cuore, presso l’Aurelia Hospital di Roma, stanno procedendo secondo le aspettative con una grande 
attenzione da parte di tutti gli stakeholder.” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
(1) Operating EBITDA Adjusted definito come EBIT + ammortamenti + accantonamenti + svalutazione crediti + adjustments (questi ultimi 

nel 1Q2026 negativi per ca. €0,2M ed esclusivamente legati a costi M&A, al pari del 1Q2025) 
(2) Calcolata come rapporto tra la PFN e l’Operating EBITDA Adj. degli ultimi 12 mesi 
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Sintesi dei principali risultati economici consolidati del Gruppo GHC al 31 marzo 2026 

I risultati del 1Q2026 del Gruppo GHC, a confronto con l’esercizio 2025, includono il contributo di Casa di 
Cura Città di Roma (“Città di Roma”), acquisita a gennaio 2026. 

Ricavi consolidati  

Al 31 marzo 2026 i Ricavi consolidati di GHC sono risultati pari a €132,7M, in aumento di €4,1M rispetto a 
€128,6M registrati nel 1Q2025.  

I risultati del 1Q2026 includono il contributo del Gruppo Aurelia per complessivi €30,6M, di cui €4,3M 
riconducibili alla neo-acquisita Città di Roma. Escludendo il contributo di Città di Roma, il Gruppo Aurelia 
ha registrato Ricavi pari a €26,3M, in aumento di €1,0M rispetto allo scorso esercizio (+4,1%). 

Con riferimento alle altre strutture del Gruppo, si segnala che l’attività del 1Q2026 riflette una diversa 
programmazione delle attività rispetto al 1Q2025, già definita in sede di pianificazione annuale. 

Ricavi  

in milioni di Euro 
1Q2026 1Q2025 vs. 1Q’25 (€M) vs. 1Q’25 (%) 

Totale 132,7 128,6 +4,1 +3,2% 

Operating EBITDA Adjusted consolidato  

L’Operating EBITDA Adjusted consolidato del 1Q2026 si è attestato a €23,6M con una marginalità del 
17,8%.   

I risultati del 1Q2026 includono il contributo del Gruppo Aurelia per complessivi €2,9M, che – in linea con le 
previsioni del Gruppo – riflettono il temporaneo contributo di Città di Roma a breakeven in attesa 
dell’implementazione del nuovo piano di assetto organizzativo prevista nel corso dei prossimi trimestri e che 
interesserà – oltre alla nuova società acquisita – le strutture ospedaliere Aurelia Hospital e European 
Hospital.  

La marginalità del Gruppo Aurelia nel 1Q2026, al netto di Città di Roma, è risultata pari all’11,1%, in 
miglioramento rispetto al 9% del 1Q2025. 

Op. EBITDA Adj. 

in milioni di Euro 
1Q2026 1Q2025 vs. 1Q’25 (€M) vs. 1Q’25 (%) 

Totale 23,6 23,8 -0,2 -0,7% 

EBIT Consolidato 

L’EBIT nel 1Q2026 è stato pari a €15,0M, in riduzione rispetto a €17,7M del 1Q2025. 

Tale risultato riflette: (i) ammortamenti e svalutazioni per ca. €7,3M, in aumento di €0,8M rispetto a €6,5M 
del 1Q2025 per effetto sia della variazione di perimetro che dei maggiori investimenti effettuati nell’esercizio 
precedente e (ii) Rettifiche di valore e altri accantonamenti per €1,1M, in aumento di €1,5M rispetto al valore 
eccezionalmente positivo per €0,4M del 1Q2025, che beneficiava di rilasci superiori agli accantonamenti. 

EBIT 

in milioni di Euro 
1Q2026 1Q2025 vs. 1Q’25 (€M) vs. 1Q’25 (%) 

Totale 15,0 17,7 -2,7 -14,8% 

Risultato netto consolidato  

Il Risultato netto del Gruppo si è attestato a €8,4M, in riduzione di €1,7M rispetto al 1Q2025 esclusivamente 
in ragione del minor EBIT appena commentato, alla luce di oneri finanziari netti allineati allo scorso esercizio 
(pari a €2,8M) e imposte in riduzione di €0,8M rispetto al 1Q2025 in seguito al minor risultato ante imposte 
(€3,8M vs. €4,6M).  

Risultato netto 

in milioni di Euro 
1Q2026 1Q2025 vs. 1Q’25 (€M) vs. 1Q’25 (%) 

Totale 8,4 10,1 -1,7 -17,3% 
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Sintesi dei principali risultati patrimoniali consolidati del Gruppo GHC al 31 marzo 2026 

Posizione Finanziaria Netta Consolidata 

Al 31 marzo 2026 la Posizione Finanziaria Netta (PFN) di GHC risulta pari a €208,2M, data da liquidità per 
€27,3M e debito finanziario per €235,5M.  

Posizione Finanziaria Netta 

in milioni di Euro 
1Q2026 FY2025 Variazione vs. FY2025 

Totale 208,2 195,9 +12,3 

Leva finanziaria (x)(3) 2,6x 2,4x +0,2x 

La PFN al 31 marzo 2026, in aumento di €12,3M rispetto al dato al 31.12.2025, riflette in via prevalente gli 
effetti dell’acquisizione di Città di Roma perfezionatasi a gennaio 2026, che includono il saldo del prezzo per 
€14,4M e il consolidamento della relativa PFN alla data dell’acquisizione. 

 

Investimenti 

Nel corso del 1Q2026 il Gruppo ha investito complessivamente ca. €5,6M, di cui €3,2M di mantenimento e 

€2,4M di ampliamento e sviluppo. 

 

EVENTI DI RILIEVO AVVENUTI DOPO LA CHIUSURA DELL’ESERCIZIO 

Non si segnalano eventi di rilievo avvenuti dopo la chiusura del trimestre. 

 

PREVEDIBILE EVOLUZIONE DELLA GESTIONE 

Nel proseguo dell’esercizio, il Gruppo continuerà ad operare realizzando appieno l’attività accreditata, ivi 
incluse le maggiori risorse che potrebbero essere assegnate in corso d’anno per la riduzione delle liste 
d’attesa, al pari degli scorsi esercizi, e soprattutto rafforzando e sviluppando ulteriormente l’attività verso 
pazienti privati “out-of-pocket” e nei confronti dei pazienti Fuori-Regione.  

Il Gruppo, inoltre, continuerà ad investire significativamente in progetti di ampliamento strutturale oltre che in 
nuovi macchinari di ultimissima generazione e in tecnologia, nell’ottica di rafforzare ulteriormente il 
posizionamento best-in-class delle proprie strutture e di cogliere tutte le opportunità derivanti dalla crescente 
domanda di prestazioni sanitarie. 

In particolare, nel corso del 2026 si concluderà il piano di riallocazione complessiva dell’offerta sanitaria alla 
base del convinto razionale strategico dell’acquisizione di Città di Roma e che interesserà – oltre alla nuova 
società acquisita – le strutture ospedaliere Aurelia Hospital e European Hospital, i cui pieni effetti positivi in 
termini di performance e marginalità sono attesi a partire dal 2027, anche grazie all’ingresso in attività del 
nuovo Centro Cuore Cardiovascolare presso l’Aurelia Hospital. 

 

 

 

 

 

 

 

 
(3) Calcolata come rapporto tra la PFN e l’Operating EBITDA Adj. degli ultimi 12 mesi 
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CONFERENCE CALL PER COMMENTARE I RISULTATI DEL 1Q2026 

La Società comunica che oggi, 14 maggio 2026, alle ore 14:00 (CET) si terrà una conference call rivolta ad 
investitori e analisti per commentare i principali risultati del 1Q2026. 

Alla conference call parteciperà l’Amministratore Delegato del Gruppo, Cav. Lav. Avv. Maria Laura Garofalo, 
insieme al top management.  

Si specifica che la call sarà effettuata in lingua italiana. Il transcript della call sarà tuttavia reso disponibile 
anche in lingua inglese sul sito internet della Società (www.garofalohealthcare.com, sezione Investor 
Relations / Presentazioni). 

Per partecipare alla conference call è richiesta la registrazione tramite il link riportato di seguito. Si specifica 
che una volta registrati (accedendo al link sottostante), si riceverà una notifica di registrazione a mezzo mail 
con cui verranno comunicati Passcode e PIN personali, che dovranno essere utilizzati per accedere 
direttamente e in maniera univoca alla conference call:  

https://services.choruscall.it/DiamondPassRegistration/register?confirmationNumber=3244621&linkSecurity
String=995fb8a9d 
 
 

 
* * * 

Il Resoconto Intermedio di Gestione al 31 marzo 2026 è a disposizione del pubblico sul sito internet della 
Società www.garofalohealthcare.com, Sezione Bilanci e Relazioni e presso il meccanismo di stoccaggio 
autorizzato eMarket Storage (www.emarketstorage.com). 

* * * 
Il dirigente preposto alla redazione dei documenti contabili societari Luigi Celentano dichiara ai sensi del 
comma 2 articolo 154 bis del Testo Unico della Finanza che l’informativa contabile contenuta nel presente 
comunicato corrisponde alle risultanze documentali, ai libri ed alle scritture contabili. Si precisa che i dati del 
presente comunicato non sono stati sottoposti a revisione contabile. 

* * * 
 

Il Gruppo GHC 

Il Gruppo GHC, quotato sul segmento Euronext STAR di Borsa Italiana, è tra i principali operatori del settore della sanità privata 

accreditata in Italia ed opera attraverso 38 strutture sanitarie d’eccellenza, offrendo un’ampia gamma di servizi che coprono tutti i 

comparti della sanità grazie ad una diversificazione delle specialità erogate, all’utilizzo di tecnologie all’avanguardia ed al personale 

altamente qualificato. In particolare, il Gruppo opera in otto Regioni del Nord e del Centro Italia (Piemonte, Lombardia, Veneto, Friuli-

Venezia Giulia, Emilia-Romagna, Liguria, Toscana e Lazio), in cui è presente nel settore ospedaliero, attraverso i comparti dei ricoveri 

acuti, delle lungodegenze e delle riabilitazioni post-acuzie e delle prestazioni ambulatoriali (il “Settore Ospedaliero”) e nel settore 

territoriale e socio-assistenziale, attraverso i comparti dei ricoveri in regime residenziale e delle prestazioni ambulatoriali distrettuali (il 

“Settore Territoriale e Socio-Assistenziale”). 

* * * 

PER ULTERIORI INFORMAZIONI: 

Garofalo Health Care S.p.A.  

Mimmo Nesi - Investor Relator  

Tel. +39 06 68489231 - ir@garofalohealthcare.com 

Sito internet: www.garofalohealthcare.com 

Ufficio Stampa 

Barabino & Partners  

Massimiliano Parboni - m.parboni@barabino.it  

Tel. +39 335 8304078 

Giuseppe Fresa - g.fresa@barabino.it 

Tel. +39 348 5703197 

 

https://services.choruscall.it/DiamondPassRegistration/register?confirmationNumber=3244621&linkSecurityString=995fb8a9d
https://services.choruscall.it/DiamondPassRegistration/register?confirmationNumber=3244621&linkSecurityString=995fb8a9d
http://www.garofalohealthcare.com/
mailto:m.parboni@barabino.it
mailto:g.fresa@barabino.it
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Conto Economico consolidato del Gruppo GHC al 31 marzo 2026 

In migliaia di Euro 31/03/2026 31/03/2025 

Ricavi da prestazioni di servizi 130.621 126.578 

Altri ricavi 2.073 1.984 

TOTALE RICAVI 132.694 128.561 

Costo per materie prime e materiali di consumo 20.883 20.421 

Costi per servizi 51.756 49.326 

Costi del personale 30.527 28.956 

Altri costi operativi 6.072 6.089 

TOTALE COSTI OPERATIVI 109.238 104.791 

TOTALE EBITDA 23.456 23.770 

Ammortamenti e svalutazioni 7.320 6.501 

Rettifiche di valore di attività e altri accantonamenti 1.087 (399) 

TOTALE AMMORTAMENTI, SVALUTAZIONI, 

ACCANTONAMENTI E ALTRE RETTIFICHE DI 

VALORE 

8.407 6.102 

RISULTATO OPERATIVO 15.049 17.668 

Proventi finanziari 80 126 

Oneri finanziari (2.880) (2.993) 

Risultati delle partecipazioni valutate con il metodo 

del patrimonio netto 
- - 

TOTALE PROVENTI E ONERI FINANZIARI (2.800) (2.866) 

RISULTATO PRIMA DELLE IMPOSTE 12.248 14.802 

Imposte sul reddito 3.844 4.643 

RISULTATO DELL'ESERCIZIO 8.405 10.159 

Risultato di gruppo 8.393 10.079 

Risultato di terzi 11 80 

 



 

Garofalo Health Care S.p.A. - Capitale Sociale: Euro 31.570.000 i.v.  REA: Roma n. 947074 - P.IVA 03831150366 - C.F. 06103021009  

Sede Legale: Piazzale delle Belle Arti, 6 – 00196 Roma - Centralino 06 684891  

 6 

 

Stato Patrimoniale consolidato del Gruppo GHC al 31 marzo 2026 

ATTIVITA’  

In migliaia di Euro 
31/03/2026 31/03/2025 

Avviamento 108.413 91.542 

Altre attività immateriali 282.191 281.832 

Immobili, impianti e macchinari 311.363 301.371 

Investimenti immobiliari 308 311 

Partecipazioni 1.342 1.342 

Altre attività finanziarie non correnti 2.365 1.640 

Altre attività non correnti 1.175 1.413 

Imposte differite attive 12.800 12.810 

TOTALE ATTIVITA' NON CORRENTI 719.956 692.260 

Rimanenze 6.248 6.221 

Crediti commerciali 128.176 117.745 

Crediti tributari 6.330 6.759 

Altri crediti e attività correnti 9.448 6.403 

Altre attività finanziarie correnti 10.795 10.546 

Disponibilità liquide e mezzi equivalenti 16.530 19.885 

TOTALE ATTIVITA' CORRENTI 177.526 167.559 

TOTALE ATTIVO 897.482 859.819 
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Stato Patrimoniale consolidato del Gruppo GHC al 31 marzo 2026 

PASSIVITA’ 

In migliaia di Euro 
31/03/2026 31/03/2025 

Capitale sociale 31.570 31.570 

Riserva Legale 1.239 1.239 

Altre Riserve 306.720 282.693 

Risultato dell'esercizio di gruppo 8.393 23.408 

TOTALE PATRIMONIO NETTO DEL GRUPPO 347.922 338.909 

Capitale e riserve di terzi 10.881 10.724 

Risultato d'esercizio di terzi 11 159 

TOTALE PATRIMONIO NETTO 358.815 349.792 

Benefici a dipendenti 14.556 14.038 

Fondi rischi ed oneri 27.391 24.573 

Debiti Finanziari non correnti 227.661 220.198 

Altre passività non correnti 10.329 11.207 

Imposte differite passive 104.140 103.429 

TOTALE PASSIVITA' NON CORRENTI 384.077 373.445 

Debiti commerciali 89.836 82.221 

Debiti Finanziari correnti 7.880 6.165 

Debiti tributari 9.588 6.071 

Altre passività correnti 47.287 42.125 

TOTALE PASSIVITA' CORRENTI 154.591 136.581 

TOTALE PASSIVO 538.668 510.026 

TOTALE PATRIMONIO NETTO E PASSIVO 897.482 859.819 
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Rendiconto Finanziario consolidato del Gruppo GHC al 31 marzo 2026 

In migliaia di Euro 31/03/2026 31/03/2025 

ATTIVITA' OPERATIVA     

Risultato di periodo 8.405 10.159 

Rettifiche per:     

- Ammortamenti immobilizzazioni materiali ed immateriali  6.982 6.455 

- Accantonamenti per passività per benefici ai dipendenti  171 226 

- Accantonamenti al netto dei rilasci per fondi rischi e oneri  1.087 (399) 

- Accantonamenti al netto dei rilasci per fondo svalutazione crediti 338 45 

- Interessi da attualizzazione 417 447 

- Altre rettifiche di natura non monetaria 1.392 2.028 

- Variazione delle altre attività e passività non correnti (640) (188) 

- Variazione netta di imposte anticipate e imposte differite passive 517 2.224 

- Pagamenti per benefici ai dipendenti 371 (1.092) 

- Pagamenti per fondi rischi ed oneri  (1.310) (4.325) 

Variazioni nelle attività e passività operative:   

(Incremento) decremento crediti commerciali  (5.205) (35.098) 

(Incremento) decremento delle rimanenze  43 (313) 

Incremento (decremento) dei debiti commerciali  (24) 8.489 

Altre attività e passività correnti (2.628) 5.529 

FLUSSO DI CASSA NETTO GENERATO DALLA ATTIVITA' OPERATIVA (A) 9.916 (5.812) 

FLUSSO DI CASSA DA ATTIVITA' DI INVESTIMENTO     

Investimenti in immobilizzazioni immateriali  (749) (400) 

Investimenti in immobilizzazioni materiali (4.859) (6.169) 

(Investimenti)/dismissioni di attività finanziarie - (7) 

Realizzi in immobilizzazioni materiali -  518 

Altre variazioni attività di investimento (14.400) -  

FLUSSO DI CASSA ASSORBITO DALLE ATTIVITA' DI INVESTIMENTO (B) (20.009) (6.057) 

FLUSSO DI CASSA DA ATTIVITA' DI FINANZIAMENTO   

Erogazione finanziamenti a medio-lungo termine 9.000 - 
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In migliaia di Euro 31/03/2026 31/03/2025 

Rimborso finanziamenti a medio-lungo termine (383) (281) 

Erogazione/(rimborsi) debiti verso banche a breve termine 135 6.280 

Variazione altri crediti/debiti finanziari (1.828) (8.347) 

(Acquisto) azioni proprie (187) (1.005) 

FLUSSO DI CASSA NETTO GENERATO/(ASSORBITO) DALLE ATTIVITÀ DI 
FINANZIAMENTO (C) 

6.738 (3.353) 

FLUSSO DI CASSA COMPLESSIVO (D=A+B+C) (3.355) (15.222) 

DISPONIBILITA' LIQUIDE ALL'INIZIO DI PERIODO (E) 19.885 26.663 

CASSA E DISPONIBILITÀ LIQUIDE ALLA FINE DI PERIODO (F=D+E) 16.530 11.440 

Informazioni aggiuntive:     

Interessi Pagati 1.820 1.736 

Imposte sul reddito pagate -  -  

 

 

Posizione Finanziaria Netta consolidata del Gruppo GHC al 31 marzo 2026 

In migliaia di Euro 31/03/2026 31/12/2025 

A Disponibilità liquide 16.530 19.885 

B Mezzi equivalenti a disponibilità liquide -  -  

C Altre attività finanziarie correnti 10.795 10.546 

D Liquidità 27.325 30.431 

E Debito finanziario corrente 5.387 4.928 

F Parte Corrente del debito finanziario non corrente 2.492 1.237 

G Indebitamento finanziario corrente 7.880 6.165 

H Indebitamento finanziario corrente netto (G - D) (19.445) (24.266) 

I Debito finanziario non corrente 227.661 220.198 

J Strumenti di debito -  -  

K Debiti commerciali e altri debiti non correnti -  -  

L Indebitamento finanziario non corrente (I + J + K) 227.661 220.198 

M Totale indebitamento finanziario (H + L) 208.216 195.932 

 
 


