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Il Paziente potrà prenotare tale esame se disporrà di una prescrizione del Medico Curante o dello Specialista in cui 
sia richiesto per esteso:  

➢ CINE RM DEL CUORE SENZA E CON MDC (88.92.4) 
➢ RM DIFFUSIONE-PERFUSIONE S/CON MDC (ASS.ES. BASE) (88.97.8) 

Potrà essere accettata anche una prescrizione contenente al posto del secondo esame indicato il seguente:  

➢ RM DIFFUSIONE-PERFUSIONE (88.97.7) 
 
Potranno essere anche richiesti nella stessa prescrizione:  

 
➢ (eventuale) angio-RM coronarica (88.92.B) 

 
➢ (eventuale) angio-RM del distretto toracico senza e con m.d.c. (88.92.A)  
 

e deve essere riportato il quesito diagnostico 
 

 
 
IL PAZIENTE DEVE PORTARE CON SE’ TUTTA LA DOCUMENTAZIONE RELATIVA AGLI ESAMI SVOLTI IN 
AMBITO CARDIOVASCOLARE EFFETTUATI NEL PASSATO, ad esempio: 

o Visita cardiologia, 
o ECG; 
o Holter; 
o Ecocardiografia; 
o Test da sforzo; 
o Coronarografia; 
o Scintigrafia miocardica; 
o Ecostress 

 
nonché eventuali esami del sangue, cartelle cliniche, lettere di dimissioni per ricoveri, interventi chirurgici, ecc. 
 
 
Inoltre il Paziente: 

o deve essere a digiuno da almeno 6 ore prima dell’esame 
o deve presentare esito Creatinina ematica recente max 3 mesi  
o deve portare con sé i farmaci che sta assumendo 
o deve presentarsi con la cute del torace pulita e depilata 

 
 
La durata media prevista per l’esame è di circa 60 minuti. 
 
 
Il mancato rispetto delle precedenti indicazioni può rendere impossibile l’effettuazione dell’esame. 

 
La diagnostica mediante RM sfrutta l’impiego di intensi campi statici di induzione magnetica e onde 
elettromagnetiche a radiofrequenza (RF). 
 
Prima di essere sottoposti all'esame RM, è necessario escludere ogni possibile controindicazione all'esame stesso.  
Inoltre, per effettuare l’esame occorre seguire una preparazione e delle raccomandazioni specifiche. 
 
Per questo motivo è necessario leggere e compilare i moduli  

• MOD_CMSR_Informativa per prenotazioni RM  

• MOD_CMSR_Informativa e consenso MDC TAC e RM  
che contengono le informazioni e le raccomandazioni per la preparazione all’esame e il questionario anamnestico 
per accertare l’assenza di controindicazioni. 
 
Tali moduli vengono inviati o consegnati al momento della prenotazione e sono scaricabili dal nostro sito. 
 


